
 

 

A.S.D.   SOTTOCOSTA                                     affiliazioni e riconoscimenti 

Via della Rena 93 – 00069 Trevignano Romano (RM) 

C.F. 91009890491 

www.sottocosta.it – info@sottocosta.it 

 

 

Tesseramento a ASD Sottocosta per l’anno 2025 
 

 

27 Dicembre 2024 
 

 

Si ricorda che la validità del tesseramento è dal 1° gennaio al 31 dicembre.  

Le iscrizioni saranno aperte a partire dal 1 Gennaio 2025. 

1 – si rammenta che la validità del tesseramento è subordinata, nel rispetto delle 

vigenti normative in materia di tutela sanitaria delle attività sportive, 

all’acquisizione da parte di ASD Sottocosta del certificato medico in corso di 

validità.  Non saranno accettate iscrizioni in sua assenza. 

In prossimità della scadenza del certificato in essere, il Socio riceverà un avviso 

e-mail come da prassi corrente.   Il certificato medico dovrà essere inviato alla 

casella e-mail tesseramento@sottocosta.it 

2 - l’iscrizione a ASD Sottocosta è comprensiva del versamento quota FICK per 

garantire un minimo di tutela assicurativa per infortuni, in occasione delle 

manifestazioni segnalate sul calendario CSPT (Comitato Sport Per Tutti) di FICK 

per le quali il Certificato è indispensabile come sopra richiesto. 

Per coloro che fossero già iscritti a FICK con altro Club, si chiede di fornire numero 

di tessera in corso di validità, versando solamente la quota Sottocosta. 

3 – in caso di prima iscrizione, si ricorda che l’interessato deve compilare la 

“Domanda di ammissione a Socio” accessibile tramite il pulsante “Registrati 

Subito” nell’area soci del sito Sottocosta, oppure scaricando, completando, 

firmando e inviando a tesseramento@sottocosta.it il modulo presente nella stessa 

pagina.   Dopo aver verificato il versamento della quota, la presenza del certificato 

medico in corso di validità e aver constatato che non vi siano fattori ostativi come 

da statuto dell’Associazione, il Consiglio Direttivo provvederà all’approvazione 

della domanda e alla relativa comunicazione al nuovo socio. 

In caso di rinnovo, sarà sufficiente effettuare il bonifico e inviare la relativa 

contabile e il certificato medico, se scaduto, a tesseramento@sottocosta.it.  Si 

ricorda che il versamento della quota di rinnovo dovrà essere effettuata entro il 

31 gennaio.  Successivamente bisognerà seguire la procedura di prima 

iscrizione. 
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Quote Tesseramento 2025 
 

SOCI Sottocosta + Federazione Italiana Canoa Kayak 

 

Socio Ordinario € 10 (solo se iscritto a FICK con altra Società) 

Socio Ordinario € 18 (€ 10 Sottocosta + € 8 tessera Amatore FICK) 

Socio Ordinario € 22 (€ 10 Sottocosta + € 12 tessera Atleta FICK) 

Socio Ordinario € 35 (€ 10 Sottocosta + € 25 tessera Atleta Master FICK) 

Socio Sostenitore € 25 (solo se iscritto a FICK con altra Società) 

Socio Sostenitore € 33 (€ 25 Sottocosta + € 8 tessera Amatore FICK) 

Socio Sostenitore € 37 (€ 25 Sottocosta + € 12 tessera Atleta FICK) 

Socio Sostenitore € 50 (€ 25 Sottocosta + € 25 tessera Atleta Master FICK) 

 

I soci iscritti in qualità di Atleta o Atleta Master potranno partecipare alle elezioni 

per il rinnovo del rappresentante degli Atleti. 

 

Socio Tecnico Sottocosta + Federazione Italiana Canoa Kayak 

 

Socio Tecnico € 30 (solo se iscritto a FICK con altra Società) 

Socio Tecnico € 60 (€ 22 Sottocosta + € 30 tessera Tecnico FICK + € 8 tessera 

Amatore FICK) 

 

La quota di Tecnico FICK è una sola e include sia il Tecnico Unico di Base che 

Istruttore, Guida, Allenatore e Maestro di Canoa. 

 

Per i Soci Tecnici iscritti alla FICK tramite l’ASD Sottocosta, la tessera da amatore 

è stata inclusa nella quota di iscrizione. 

 

I soci iscritti in qualità di Tecnico potranno partecipare alle elezioni per il rinnovo 

del rappresentante dei Tecnici. 

 

Per la peculiarità del tesseramento FICK, rimandiamo allo Statuto, ai Regolamenti 

ed alle circolari federali in materia presenti sul sito www.federcanoa.it. 

 

Versamenti 

 

Il versamento della quota va effettuato sul c/c bancario tramite  

IBAN: IT35V0306909606100000112094 

 


